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Charisma Diamond y Charisma Opal Flow

El nano-sistema que brinda una alta durabilidad estética

Kulzer tiene muchos afios de experiencia en el desarrollo y la fabricacion de composites fluidos. Productos
como Charisma Opal Flow producen resultados sobresalientes en estudios clinicos y han sido probados
durante varios afios en la practica.

Los primeros composites fluidos salieron al mer-
cado a mediados de los afios 90. Sin embargo, al
principio tenian una gama muy limitada de tonos e
indicaciones, debido a la falta de evidencia a largo
plazo en aquel momento, y se consideraban mas
como un derivado de los composites "genuinos"
que como un grupo de productos separado.

En la actualidad se puede afirmar con certeza
que los composites fluidos se han establecido con
éxito en el mercado como un grupo de productos
independiente y muchos de ellos se utilizan con
eficacia en tratamientos clinicos desde hace
varios afios.

LLa composicién quimica basica de los composites
fluidos no difiere radicalmente de la de los
composites universales. Lo que difiere es la
gama de indicaciones y la viscosidad de los
composites fluidos. La gama de indicaciones de
los composites fluidos, que inicialmente eran muy
susceptibles a la abrasién y tenian un alto grado
de contraccién, también se ha ampliado mucho
en los Ultimos afios.

Ademds del sellado de fosetas y fisuras
extendidas, la restauraciéon minimamente invasi-
va de restauraciones de las clases I-lll y V, el
revestimiento de cavidades o la adhesién de
brackets, los composites fluidos también se utili-
zan para muchas otras indicaciones, como la
reparacién de obturaciones o la fabricacion de
restauraciones provisionales.

Como complemento de su sistema
Charisma Diamond, Kulzer ha desarrollado
un composite fluido nanohibrido:
Charisma Opal Flow.

Composicion / Tecnologia del material

Charisma Opal Flow se basa en monémeros de
metacrilato multifuncionales (UDMA, EBADMA),
que mejoran las propiedades de fluidez y también
reducen el estrés de contracciéon durante la
polimerizaciéon. No contiene Bis-GMA. También
se ha mejorado el sistema de relleno. Charisma
Opal Flow contiene vidrio de Ba-AL-F y SiO, con
un tamafio de particula entre 0.02 y 5um.

De este modo se obtienen su excelente fluidez
y el alto grado de radiopacidad, que facilita el
diagnéstico de caries para el odontélogo.

Charisma Opal Flow posee excelentes propiedades
Opticas y una éptima adaptacién de color a la
estructura dental natural gracias a la armonizacion
de los indices de refraccién de los rellenos y la
matriz asi como al uso de nanorellenos.

El contenido de relleno es comparativamente alto,
un 65% en peso, a pesar de su baja viscosidad.

Caracteristicas de manipulacion

Para garantizar que Charisma Opal Flow pueda
utilizarse para la maxima gama de indicaciones,
el material tiene las siguientes caracteristicas de
manipulacion:

Charisma Opal Flow puede aplicarse en una zona
especifica y se extiende facilmente con instru-
mentos aplicadores. La viscosidad del material
disminuye cuando se adapta con el instrumento
y vuelve a aumentar hasta la viscosidad inicial
inmediatamente después de dejar de manipularlo.

Aunque Charisma Opal Flow fluye facilmente,
también puede aplicarse en una zona especifica
porque no fluye de forma descontrolada.

Charisma Opal Flow no es fibrosa, eliminando la
posibilidad de cubrir otras superficies inadver-
tidamente. Tampoco hay restricciones en cuanto
al uso de agentes adhesivos en combinacion
con Charisma Opal Flow. Puede utilizarse con
cualquier adhesivo convencional fotopolimerizable
a base de metacrilato.

Indicaciones

Gracias a su resistencia mecénica y a sus
caracteristicas de manipulacién, Charisma Opal
Flow es ideal para las siguientes indicaciones:

® Sellado de fisuras extendidas

® Revestimiento de cavidades - como capa base
en cavidades de clase | y Il

® Restauraciones clase V

® Cavidades de clase I-1ll minimamente invasivas
en zonas no sometidas a carga masticatoria

® Reparaciones menores de restauraciones direc-
tas e indirectas en combinacién con un agente
adhesivo adecuado

® Ferulizacion de dientes moviles.

Sistema de colores

Charisma Opal Flow esta disponible en todos
los tonos populares, asi como en algunos tonos
especiales. Charisma Opal Flow se divide en dos
grados de transparencia: opaco (Baseliner, Opaco
Medio) y universal (A1, A2, A3, A4, B2).

Charisma Diamond y Charisma Opal Flow
se complementan perfectamente gracias
a la armonizacion de sus tonos.

Sin embargo, su buena adaptaciéon del color
permite utilizar Charisma Opal Flow como
producto independiente o en combinacién con
otros composites.
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Reporte de un caso

Una paciente de 28 afios present6é una caries
tipo fisura en forma de punta en el diente 46. El
tratamiento minimamente invasivo mediante el
sellado de fisuras extendidas se consideré la mejor
opcién de tratamiento en base al diagnéstico y a
la ausencia de caries en la regién proximal.

Bajo anestesia, a peticién del paciente, y una
limpieza mediante un escariador y una pasta de
pulido sin fltor, se tomé el color de los composites
a utilizar, Charisma Diamond y Charisma Opal
Flow, utilizando el colorimetro de Charisma
Diamond. Los sistemas de color de los dos
materiales son idénticos, es decir, los colores
coinciden exactamente.

Las zonas de esmalte altamente desmineralizadas
del diente 46 se eliminaron con instrumentos rota-
tivos de grano fino finos, dejando al descubierto
la caries de la dentina subyacente. Ademas de
la remocion de la dentina infectada, también se
eliminaron todas las fisuras oscuras y descoloridas.
En esta regién se mantuvo una profundidad de
preparacién muy reducida, de acuerdo con los princi-
pios de la técnica minimamente invasiva (Fig.1).
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Los bordes de la cavidad ya preparada se repro-
dujeron graficamente en una simulacién para
permitir la demarcacion e ilustrar méas claramente
los margenes de la preparacién. Las zonas
de biselado se ilustran muy claramente en la
fotografia (Fig. 2).

Después de limpiar a fondo la cavidad con un
spray de agua, se eliminé el exceso de agua y
se aplico acido fosférico al 35% en forma de gel
(Gluma Etch 35), empezando por el esmalte, de
acuerdo con la técnica de grabado total. Se dej6
actuar el acido grabador durante 30 segundos en
el esmalte y por 15 segundos en la dentina.

A continuacién, se enjuagaron muy bien todas las
zonas de la cavidad y se eliminé el exceso de agua,
pero la cavidad se mantuvo ligeramente himeda
para proteger las fibras de colageno de acuerdo
con los principios de la técnica de adhesién en
humedo.

Las zonas de esmalte y dentina acondicionadas
se pre-trataron con el adhesivo GLUMA 2Bond
(Kulzer) en la técnica de adhesion total.

GLUMA 2Bond se aplic6 en una capa sobre
el esmalte y luego sobre la dentina segin las
instrucciones del fabricante, el disolvente se secé
con aire y la pelicula adhesiva se polimerizo.

En los pasos siguientes se reconstruy6 la forma
original del diente con el sistema Charisma
Diamond. El piso de la cavidad y las paredes
de la cavidad que se extienden hasta oclusal se
cubrieron con el composite opaco OD (Opaco
Dark) para producir la estructura anatémica
basica de las clspides y el contorno de las
fisuras. Se selecciond el composite nanohibrido
Charisma Diamond, ya que la regién central de la
restauracion esta sometida a cargas funcionales
durante los ciclos masticatorios normales.

Charisma Diamond se estratificé6 oclusalmente
cerca del margen de la cavidad, para que en el
siguiente paso se pudiera recubrir la transicion a la
estructura del diente remanente con una capa de
color adaptiva, utilizando Charisma Opal Flow (Fig.
3). La regién reconstruida se resalté graficamente
para facilitar su visualizacion. El contorno de las
fisuras es claramente visible (Fig. 4).

0 Situacion del diente 47 tras la remocién minimamente 9 Resaltando graficamente el margen ilustra claramente 9 Tras el grabado de la cavidad con Gluma Etch 35 Gel

invasiva de la caries.

las secciones de la cavidad planas y ligeramente
biseladas.

y la aplicacién de Gluma 2Bond, se confeccionan los
contornos de la cavidad y de la fisura con el composite
nanohibrido Charisma Diamond.

0 Resaltando graficamente el margen ilustra claramente 6 Charisma Opal Flow puede aplicarse en areas especificas 6 Aplicacion de Charisma Opal Flow: El material se aplica

las zonas confeccionadas con Charisma Diamond, asi
como la elaboracidn de las fisuras.
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en cantidades medidas directamente desde la jeringa
utilizando puntas finas de un solo uso.

empezando por el punto mas profundo de la cavidad. La
aplicacion constante del composite fluido garantiza una
capa de composite homogénea y sin burbujas.



A continuacion, se aplicaron cantidades pequefias
de Charisma Opal Flow mediante una punta
aplicadora fina en areas especificas de la zona ya
reconstruida con Charisma Diamond (Fig. 5).

La punta se colocd en la parte mas profunda
de la zona a restaurar y el material se aplico
gradualmente en la base de la fisura.

La aplicacion cuidadosa y la inmersién constante
de la punta de aplicacion en el Charisma Opal
Flow ya aplicado evitan la formacién de burbujas
y aseguran una capa de material densa y homo-
génea. Debe aplicarse un ligero exceso, que puede
eliminarse en la siguiente fase de trabajo (Fig.6).
La figura 7 ilustra la misma etapa de trabajo
desde una perspectiva diferente. EI material se
aplica en zonas especificas utilizando la punta de
aplicacién fina.

Chrisma Opal Flow se adapt6 a la cavidad utili-
zando la punta de una sonda. Es importante
evitar introducir la sonda en el material dema-
siadas veces para evitar la formacion de burbujas.
Charisma Opal Flow tiene propiedades tixotro-
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picas. La viscosidad del material se reduce
durante la adaptacion con una punta o una sonda
y el material puede ser practicamente "guiado"
hacia las zonas requeridas.

El' material se vuelve firme inmediatamente
después de la adaptacion y ya no fluye, lo que es
una gran ventaja durante la adaptacién. También
se puede ver cémo se contornean las fisuras y se
puede conseguir una fina transicién a la estructura
dental remanente con la técnica descrita.

Para lograr una unién homogénea y sin brechas
entre los materiales, se aplicé una pequefia
cantidad de Charisma Opal Flow sobre el esmalte
acondicionado, que no habia sido cubierto con
Charisma Diamond (Fig. 8). La capa se polimerizd
durante 20 segundos.

El composite se puede terminar y pulir inmedia-
tamente después de comprobar la oclusion. Sélo
se requiere un pulido minimo, ya que Charisma
Opal Flow produce superficies lisas, homogéneas
y dimensionalmente estable directamente antes
de la polimerizaciéon. Charisma Opal Flow es
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muy facil de pulir debido a su bajo contenido de
relleno. El cepillo elimina las estructuras en la
superficie del composite si se aplica una mayor
presion; las ligeras pasadas de cepillo producen
un pulido extraordinario (Fig. 9).

Las figuras 10 y 11 muestran una comparacion
del margen de la cavidad original y el resultado
final, asi como el contorno de la fisura en una
proyeccién del antes y el después.

La fotografia final ilustra la integracion cromaética
de los dos materiales, Charisma Diamond OD vy
Charisma Opal Flow A2, en la restauracion (Fig. 12).

Resumen

Charisma Diamond y Charisma Opal Flow ofrecen
a los dentistas un sistema de restauracién nano-
hibrido completo que es adecuado para todo tipo
de tratamiento, tanto en términos de materiales
como de estética.

La coincidencia quimica y cromatica entre los dos
productos de la linea Charisma ofrecen opciones
creativas ilimitadas.

0 llustracion de la etapa de trabajo descrita en la Fig. 60 Charisma Opal Flow se adapta uniformemente al 0 Charisma Flow no se tiene que rectificar con instrumentos

desde mesial.

esmalte acondicionado, extendiéndose por los méargenes
de la cavidad mediante la punta de una sonda. Esto
garantiza una unién homogénea y sin brechas.

rotativos y se puede pulir a un alto brillo directamente
después de la polimerizacion, gracias a su superficie
extremadamente lisa.

@ Restauracion terminada con las margenes de la cavidad m Restauracion terminada con las margenes de la cavidad @ La fotografia final muestra la integracion del color de

original y el contorno de las fisuras sobrepuestas
graficamente.

original y el contorno de las fisuras sobrepuestas
graficamente.

Charisma Diamond y Charisma Opal Flow en el entorno
natural.
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Prevencion de molestias
postoperatorias en restauraciones

Janine Schweppe

indirectas con GLUMA Desensitizer BT

Los dientes hipersensibles tienen un impacto negativo en la calidad de vida de los pacientes y pueden causarles un gran malestar durante un
tratamiento dental. EI desensibilizante GLUMA Desensitizer se ha utilizado con éxito para tratar y prevenir la hipersensibilidad de la dentina
desde 1992. Este producto se impuso rapidamente en todo el mundo porque es facil de usar, efectivo y confiable, tanto en restauraciones
directas como indirectas.

1 Prepara CIOI1 Situacion clinica: Corona parcial de ceramica insuficiente en diente 17

Preparacién de la cavidad después de la elevacién del piso
de la cavidad utilizando GLUMA Bond Universal y Charisma
Opal Flow Baseliner.

La técnica de la elevacién del piso de la cavidad transforma
margenes sub-gingivales en margenes supra-gingivales que
permiten una toma de impresiones y cementacion mas
sencillas:

o Aisle la cavidad correspondiente con un dique de huley /
0 una matriz parcial sub-gingival o un hilo retractor para
evitar cualquier contaminacion.

o Apliqgue GLUMA Bond Universal en modo “auto-grabado”
y fotopolimerice.

o Coloque una resina fluida para elevar el piso de la cavidad
y fotocure.

e Termine y pula interproximalmente para garantizar una
transicién suave y sin escalones.

o Prepare el diente para recibir la restauracion.

2 Apl|caC|6|‘| Aplique GLUMA Desensitizer en la dentina

Después de 30-60 segundos de apli- Restauracién final después de la fija-
cacién, enjuague la cavidad con abun- cion de una corona parcial de disilicato
dante agua y retire el exceso de agua. mediante un cemento adhesivo.

GLUMA Desensitizer

Aplique GLUMA Desensitizer después Se distingue por su total
del grabado de la dentina. compatibilidad con todos los
materiales de cementacion.

6 ©)) Newsletter 2021-02
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